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1. Popis sou¢asného stavu problematiky
a) stav Skoly z hlediska patologickvych jevu, jeji zaméfeni

Jsme zakladni $kola s pravni subjektivitou. Pracujeme podle vzd&lavaciho programu Zakladni $kola, schvaleného MSMT dne 30.4.1996
pod ¢.j. 16847/96-2 s platnosti od 1.9. 1996 ve znéni Gprav a dodatkli schvalenych dne 25.8.1998 pod ¢.j. 25018/98-22 s platnosti od 1.9.1998 a
vlastniho vzdélavaciho programu Skola jazykiim oteviena. Ve $kolnim roce 2025-2026 navitévuje 1. stupen 285 zaki a II. stupeti 288 zakd,
celkem 573 zakt ve 25 ttidach, 6 oddéleni Skolni druziny a Skolniho klubu s kapacitou 149 mist. Ve Skole je zaméstnano 53 pedagogii, 16
spravnich zaméstnancii. Zakladni Skola Dr. M. TyrSe je méstska, uplna skola, situovana ve staré ¢asti mesta.

Vybaveni skoly: v budové je 30 uceben a odborné pracovny pro vyuku chemie, cizich jazyktl, hudebni vychovy. Pfi vyuce zéci vyuzivaji
2 pocitacové ucebny. VSechny tfidy na 1. a 2. stupni jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi s pfistupem na internet. VSe bylo hrazeno
z prostfedkd EU - Penize do skol. Déle disponujeme 25 tablety a 25 chrombooky a na prvnim stupni je 50 ks Ipadt.
K pohybovym aktivitim slouzi 2 télocviény (vzhledem ke stafi Skoly jsou mensich rozmérti). Ve Skolnim aredlu je zrekonstruované sportovni
htisté s atletickym ovalem, doskocistém do délky, hfisti na volejbal, fotbal a basketbal. Pro mensi déti je v arealu Skoly misto s dievénymi
prolézackami. Soucasti Skoly je kuchytika. Vyucujici maji zdzemi ve sborovnach a kabinetech, kde jsou k dispozici PC s ptistupem na internet.

Skola ma moderni hygienické zazemi — 3atny, sprchy a toalety. Stravovani zéki je zajisténo ve kolni jidelné v arealu $koly. Skolni
prostory jsou Cisté a estetické. Na vyzdobé Skoly se podileji i sami Zaci.
Na rok 2025 jsme ziskali finanéni podporu z krajského ufadu na prevenci. Tyto prostfedky pouZijeme na preventivni akci ,,Dospivani bez
trapeni®. Déti si zde formou besed promluvi s odbornikem o negativnich jevech souvisejicich s dospivanim napf. anorexie, bulimie, stres,
nadvaha, sebeposkozovani, navykové latky,...

V lonském Skolnim roce se nam podatilo zrealizovat vétSinu naplanovanych preventivnich akei.



b) stav déti ve vztahu k patologickym jevum

Do spadového obvodu Skoly patii objekt, ve kterém jsou ubytovany v méstskych bytech rodiny s niz§im socioekonomickym standardem,
nez je bézny, azylovy dim Jonas a ¢ast mésta, kde zije pocetné zastoupena romska populace.

NasSe Skola ma urcita specifika, co tykd slozeni zaka. Jiz nckolik let je Skola profilovana jako Skola rozsifenou vyukou jazyki. Od
Skolniho roku 2024-2025 se vSem détem nabizi jako druhy jazyk némcina od roku 2023. Détem, které nemaji zajem o druhy jazyk je nabidnut
nebo sportovni seminaf nebo seminai z ceského jazyka.

V ttidach jsou kolektivy pestré, a to jak z hlediska socidlniho, materidlniho a rodinného zazemi. V kazdém ro¢niku se vyskytuji 1 Zaci
jinych narodnosti predev§im mongolské, ukrajinské, vietnamské.

V soucasné dobé¢ skolu navstévuje 70 cizinc.

V nékterych tiidach vyssich ro¢niki se vyskytuji jevy jako zaskolactvi, drzé vystupovani vaci dospélym, vulgarni vyjadfovani, agresivita
v chovani vici spoluzaktim, koufeni, kradeze, experimentovani s alkoholem a koufeni marihuany. Pro tyto tfidy je pofddano mnozstvi akci,
kterych se ale vétSinou zucastnuji jen déti z rodin s lepSim socidlnim a materidlnim zdzemim. U ostatnich Z4kl se setkdvame s nezdjmem a
neochotou jak o Skolni ¢i o mimoskolni akce. K rizikovym mistim patii toalety, Satny a vefejna prostranstvi Skoly.

Dle zakona ¢. 65/ 2017 Sb. O ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych latek je na vSech vstupnich dvefich instalovana graficka
znacka zakazujici kouteni vSech typi cigaret. Toto se tyka i nejblizsiho prostoru skoly.

Ve skole nejsou zadné ndpojové automaty nebo obcerstveni prodavajici alkoholické napoje.

Zéaci jsou pravidelné seznamovani s nebezpe&im té&chto navykovych latek v tfidnickych hodinach a v hodinach vychovy ke zdravi.



Pokud by se na nasi Skole vyskytl néjaky problém z téchto oblasti:
Hazardni hrani

Domaci nasili

Ptislusnost k subkulturdam

Rizikové sexualni chovani

Nova nabozenska hnuti

Netolismus

Krizové situace spojené s nasilim pfichazejicim z vnéjSiho a vnitiniho prostredi
Zavislost na tabaku

Zaskolactvi

Vandalismus

Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Homofobie

Kybersikana

Skolni sikanovéni

Syndrom tyraného ditéte — CAN

Alkohol u déti skolniho véku

Poruchy podpory pfijmu potravy — mentalni anorexie, mentalni bulimie
Rizikové chovani v dopravé

Navykové latky — drogy



Alkohol
Kradeze
Sebeposkozovani

Pii feSeni budeme postupovat dle Metodického doporuéeni MSMT k prevenci rizikového chovani ¢. j. 21291/2010-28

Analyza

Analyza situace ve Skole je stéZzejnim vychozim materidlem pro tvorbu minimalniho programu Skoly. Prostfednictvim Setfeni mizeme
stanovit prioritni cile programu. Analyza konkrétni situace na Skole prob¢hla vyplnénim ankety mezi zaky 6. - 9. ro¢nikdi a Mapy Skoly mezi

zaky 1. - 5. ro¢nikt.

Mapa 3koly je provadéna prostiednictvim spolenosti SCIO. Probiha mezi zéky, rodiéi a uditeli. Setfeni se opakuje pravideln& po dvou

letech. Z vysledki Setfeni jsou patrna nektera fakta, kterd se stanou vychodisky pro pfipravu MPP.

Okruhy mapovani jsou:

1. Cile Skoly

2.5VP

3. Vybér skoly

4. Spokojenost se Skolou

5. Kvalita a formy vyuky



6. Hodnoceni

7. Vztahy

8. Bezpecné a zdravé prostiedi Skoly
9. Spoluprace

10. Materidlni zazemi

Vychodiska z Mapy skoly:
Vétsina respondentl uvedla, Ze se ve Skole citi bezpe¢né, nema z niceho strach. Nejvetsi obavy maji déti ze starSich spoluzaki a z cesty do Skoly

a domil. Malé procento déti uvedlo, Ze se boji chodit do Saten.

Vychodiska z ankety:

a) Nejvetsi problémy ve Skole: vztahy déti mezi sebou (slovni napadani, pomluvy), vztahy mezi Zaky a uciteli (drzé chovani, chybi respekt
k uéiteli), verbalni i fyzické utoky ze strany déti ze socialné nepiizplisobivych rodin.

b) Co si myslis, ze trapi tvé kamarady?: agresivita ze strany spoluzaki (nésili v kolektivu), rodina (hadky rodici), Spatny prospéch a Spatné
vztahy s uciteli.

¢) Proc se t&sis do Skoly?: kontakt s kamarady, prestavky (traveni volného ¢asu), vyuka vypocetni techniky, kontakt s uciteli.

2. Zdavodnéni potrebnosti projektu

V tomto v€ku patii Zaci k nejohrozené;si skuping, a proto i nase Skola ptipravuje a realizuje program prevence socialn¢ patologickych
jevl, za pomoci raznych subjektl. Negativni fenomény objevujici se na nasi Skole jsou nezadouci jiz nyni a je tfeba snizit, poptipad¢ odstranit
jejich vyskyt. Zaci si uvédomuji tyto jevy a uméji je pojmenovat, ale neumi je sami odstranit. Projektem chceme vytvofit podminky pro vztahy

mezi zaky Skoly, zéky a zaméstnanci Skoly i vzorce chovani zakl pro bézny Zivot mimo $kolni prostiedi.



3. Cile projektu

Pti sestavovani cild projektu, jsem v kazdém ro¢niku nebo roc¢nicich (1. stupeil) stanovila jedno stézejni téma, které¢ bude zaky provazet

po celou dobu $kolni dochazky. S kazdym novym ro¢nikem piistupuji dalsi témata. Ta se budou vzajemné prolinat po celou dobu studia.

1. - 3. ro¢nik
o Cile dlouhodobé
Zlepseni pozitivnich vztahii mezi Zaky navzajem, mezi Zaky a uciteli. Zapojeni Skoly do projektu NNTB (Nenech to byt) - Sikana

Budovani tfidniho kolektivu — bezpecného prostiedi, ve kterém se zaci budou respektovat, spolupracovat a tim se pozitivné rozvijet.

o Stiednédobé

- stanovit pravidla slusného chovani u zaka (sestavit pravidla tiidy)
stanovit sankce pfi poruseni danych pravidel tfidy — Zaci vypracuji sami

- propracovat §kolni fad

- zavedeni pravidelnych tfidnickych hodin

o Kratkodobe
- aktivni vyuziti tfidnickych hodin (psychosocidlni hry)
- vytvofeni hodnotového zebticku zaka

- ndvstéva tématicky zamétenych potradi



4. - 5. rocnik

o Cile dlouhodobé
VSichni jsme si rovni, rasismus je preZitek. Netolismus — seznameni se se zavislosti na virtualnich drogach a jejich Skodlivosti.
Zapojeni Skoly do projektu NNTB — Sikana.

Zvysit procento déti, které ptijimaji jiné narodnosti bez predsudki.

o Stiednédobé
- seznamovat zaky se zivotem lidi v odlisnych kulturach
- vysvétlovat v ¢em je rasismus jako ndzor Skodlivy a nebezpecny
- vyuziti vyuky (Cesky jazyk, vlastivéda, cizi jazyk)

- vyuzivani materialti poskytovanych organizaci Clovék v tisni (DVD, pracovni listy, plakéty)

o Kratkodobe
- navstévy filmovych ptredstaveni s danou tematikou
- besedy s cizinci zivote v jejich matefské zemi, uspofadani vystavy o dané zemi
- tfidnické hodiny
Kybersikana — beseda — vysvétleni, jak virtudlni drogy mohou negativné ovliviiovat zZivot déti. Netolismus — zavislost na pocitatovych hréch,

socialnich sitich, internetovych sluzbach, televizi, ...



6. rocnik
o Cile dlouhodobé
ZlepSeni pozitivnich vztahii mezi Zaky navzajem, mezi Zaky a uditeli. PFisluSnost k subkulturam — vysvétleni terminu.
Zapojeni Skoly do projektu NNTB — Sikana.

Budovani tfidniho kolektivu — bezpecného prostiedi, ve kterém se zaci budou respektovat, spolupracovat a tim se pozitivné¢ rozvijet.

o Stiednédobé
- stanovit pravidla slusného chovani u zaki (sestavit pravidla tiidy)
stanovit sankce pfi poruseni danych pravidel tfidy — Zaci vypracuji sami
- propracovat Skolni fad
- zavedeni pravidelnych tfidnickych hodin
- v hodinach vychovy ke zdravi a vychovy k obanstvi si vysvétlit co znamena termin subkultura a co zahrnuje a jak mtZe ovlivnit Zivot

jedince.

o Kratkodobé

- aktivni vyuZiti tfidnickych hodin (psychosocialni hry)
- vytvoreni hodnotového Zebticku zakh

- ndvstéva tematicky zamétenych potadi

- tiidnické hodiny



7. roénik

o Cile dlouhodobé
Zvysit procento Zaki, ktefi pojmou jako normu, Ze normalni je nekoufit a nepit alkohol. Zapojeni Skoly do projektu NNTB — §ikana.

vrwe

Sebeposkozovani — vysvétleni terminu, pfi¢in, moZna reSeni.

o Stiednédobé

- vysvétlit détem nebezpeci konzumace alkoholu a cigaret v ranném véku

- pusobit na zadky v ramci pfedméta (chemie, pfirodopis, vychova k obc¢anstvi, télesna vychova, vychova ke zdravi...)

- projektové dny zamétené na alkohol a koufeni

- - hodinach vychovy ke zdravi a vychovy k obc¢anstvi si vysvétlit co znamena termin sebeposkozovani — co k nému miiZzu vést a mozna

feSeni

o Kratkodobé

- ndvstéva tematicky zamétenych prednasek, besed, filma

- ptiprava plakata proti konzumaci alkoholu a proti koufeni cigaret s vysvétlenim negativ

- pusobit na déti vlastnim dobrym piikladem, nepoZzivat alkohol, nekoufit v dobé mimoskolnich akci — lyzarské kurzy, vylety
- beseda s Iékafem

- ffidnické hodiny



8. rocnik
o Cile dlouhodobé
VSichni jsme si rovni, rasismus je prezitek. Nova naboZenska hnuti. Zapojeni $koly do projektu NNTB — §Sikana.

Zvysit procento déti, které piijimaji jiné narodnosti bez predsudk.

o Stiednédobé
- seznamovat zaky se zivotem lidi v odlisnych kulturach
- vysvétlovat v ¢em je rasismus jako ndzor Skodlivy a nebezpecny
- vyuziti vyuky (dé€jepis, vychova k obcanstvi, zemépis)
- vyuzivani materiali poskytovanych organizaci Clovék v tisni (DVD, pracovni listy, plakaty)

- hodinach a vychovy k obcanstvi si vysvétlit termin ,, Nova ndboZenska hnuti* a jak tato hnuti mohou ovlivnit Zivoty lidi

o Kratkodobé
- navstévy filmovych predstaveni s danou tematikou
- besedy s cizinci Zivote v jejich matetfské zemi
- usporadani vystavy o dané zemi

- tfidnické hodiny



9. roénik
o Cile dlouhodobé

Zodpovédné chovani v sexu. Doméci nasili. Zapojeni Skoly do projektu NNTB — Sikana.

o Strednédobé
- seznamit zaky s riziky sexudlné prenosnych chorob
- vytvofit otevienou atmosféru — ,,nebat se na cokoliv zeptat*

- vysvétlit, ze pfedcasnym zahajenim sexudlniho Zivota si krati détstvi

o Kratkodobé
- beseda s gynekologem - beseda o HIV, AIDS
- filmy zamétené na problematiku sexudlné prenosnych chorob
- seznamit Zaky s ochranou pfed nemocemi, nechténym téhotenstvim
- navstéva programil s touto tematikou
- navstéva azylového domu Jonas, beseda s psychologem na téma doméci nasili

- tfidnické hodiny



4. Vymezeni cilové populace

Zaci: 6—8let........... 1.,2. tiida
8—10let......... 3.4. tfida
10— 12 let......... 5.,6. tiida
12-14 let......... 7.,8. t¥ida
14 —15 let......... 9. tfida

Preventivni program je zaméfen nejen pro zéky, ale i pro pedagogy a rodice déti. Naplanované aktivity jsou dolozeny v rdmcovém ¢asovém

harmonogramu.

5. Navrzeny zpusob realizace

Pokracujeme ve vSech pozitivnich aktivitach a ¢innostech Skoly realizovanych v minulych letech, které se staly béZnou soucasti Zivota

Skoly a jsou pozitivné vnimany ze strany uciteld, zaku, jejich rodi¢i 1 ostatni vetejnosti a které vedou k plnéni cili SPP nasi Skoly.

Pro pedagogy

® Zajistit stalou informovanost o minimalnim programu (nasténky, web)
Vytvafenim a shromazd’ovanim zajimavych odkazl, kontakti vyuzitelnych pfi plnéni cila MPP
Ztizenim stalé nasténky metodikl prevence, stanovenim konzulta¢nich hodin
Pravidelnymi informacemi na provoznich poradach
Zasobnik her, kartotéku exkurzi, vyleti

Vytvoftit konkrétni krizové scénare pro jednotlivé pripady feSeni disledka SPJ.



e Podporovat prohlubovani vzdélavani vSech pedagogii

Zajistovanim metodickych seminafi a kurza pro ucitele v oblasti prace s tfidnim kolektivem

e Posilovat moznosti spoluprace a zlepsovat klima uvnitt pedagogického kolektivu
Zajistovanim seminait, kurzl pro posilovani kolektivu a spoluprace v ném

Pravidelnymi neformalnimi setkdvanimi

Pro zZaky

e Zaci se setkavaji se stéZejnimi tématy preventivniho programu v priibéhu celé skolni dochazky

Ugitelé zaglefuji preventivni témata do vyuky jednotlivych pfedmétil (prifezova témata SVP)

ePokraCovat v jednorazovych, ¢i pravidelnych Gcastech na aktivitdch potddanych neziskovymi, ¢i statnimi organizacemi zabyvajicich se PP SPJ
Utasti jednotlivych téid na besedach, seminafich, exkurzich vedoucich k plnéni preventivniho programu $kol, které budou probihat ve spolupraci
s K-centrem, Policii CR, mé&stkou policii, méstskym ufadem, Domem déti Libertin, Clovek v tisni, Azylovy dim Jonas, MP Education, Probac¢ni
a mediacni sluzbou....

e Nabizet kvalitni moZnosti volnocasovych aktivit, které povedou ke zdravému a bezpe¢nému vyuziti volného ¢asu déti

Cinnosti zajmovych ttvari (viz ¢asovy harmonogram), $kolniho klubu

Podporou mimoskolnich akci se tfidou (vylety, navstévy kulturnich akci, kurzy, ozdravné pobyty,...)



Skolni samosprava — zapojeni do organizace nékterych volnocasovych aktivit

Lyzaftsky kurz pro zaky 6. — 9. ro¢nikt

e Prohloubit ditvéru a spolupraci mezi zaky a metodikem prevence

Ztizenim nésténky s dulezitymi kontakty, navody, jak postupovat pii feSeni problému, vyuzivanim schranky divéry ve Skole

Pro rodice

® Zajistit informovanost
= 0 preventivni strategii Skoly
= 0 Skolnim fadu
= 0 kompetenci $kolniho metodika

= 0 vymén¢ informaci a formée spoluprace

Prostfednictvim tfidnich ucitelt na tfidnich schiizkach, webovych stranek skoly, stanovenim konzulta¢nich hodin metodika prevence, informacni

letdky, konzultace s vychovnym poradcem

6. Metody a formy

Nékteré pouzivané metody prace.



- vyklad (informace)

- samostatnd prace (slohové prace na ur€end témata, referaty, informace z tisku,...)

- besedy, diskuse, prednasky, motivacni programy

- socialni hry, hrani roli, obhajoba urcitého nazoru, trénovani zptisobu odmitani

- parova, skupinova prace ve tiidé

- skolni knihovna obsahujici knihy s tématy prevence socialné patologickych jevia

- schranka divéry

- nasténka metodika prevence pro zaky na chodbé skoly- kontakt, konzultaéni hodiny, propagacni materil, radio Bedna, soutéze

- Dny otevienych dvefti

7. Méreni efektivity programu

K méfeni efektivity pouziji:
o ankety, které¢ probé¢hnou béhem skolniho roku
o poznatky ze schlizek tymu prevence
o zpétna vazba od Zakl slohové prace, vykresy, ptispévky do radia Bedna)
o zapisy z jednani se Zaky a rodi¢i od uciteli
o dotazniky pro rodice

Vyhodnoceni programu je jednim z bodl vyro¢ni zpravy skoly.

8 Statisticka data

Mapa Skoly
Dotazniky pro zaky 6. - 9. ro¢nikti



9. Ramcovy ¢asovy harmonogram

PP IR

PP SV

VA

Skolni akce |

Skolni akce E

Pravidla tridy komunikace Cj Krouzky Doucovani Plavecky vycvik
TU Logopedicka Cvi€eni v pfirodé Prespolni béh
mezilidské vztahy Tv | prevence Béh Ceskou Lipou
Pocitacovy Sbér kastanu a zaludl
lidské vztahy Cj Vytvarny Den zvirat - vystava
Sportovni pévecka soutéz Libertin
hodnoty,postoje Prv__ | Angli¢tiny Vystava ovoce a zeleniny

Cert a Mikulagem

Spoluprace s MS Eliasova

feSeni problému,

Vanocéni besidka

rozhodovaci

Divadlo Pljdem spolu do

dovednosti M,Prv, Tv

Betléma

sebepoznani Hv,Vv

Bruslarsky vycvik

Vytvarné soutéze

poznavani lidi Cj,Prv

Den Zemé Libertin

Knihovna

- pasovani na

Oslavy dne déti

Gtenare

Skolni vylet

Pout Prakticka skola




Vysvétlivky :

PP ER Primarni prevence — externi realizator

PP IR Primarni prevence — interni realizator v ¢ase vymezeném pro prevenci
PP SV Primarni prevence — soucast vyuky

VA Volno€asové aktivity

Akce Skoly | Akce Skoly -interni

Akce Skoly E Akce Skoly — externi

VI —v&asna intervence, zapis v pfipadé probéhlé intervence



Primarni prevence

trida 2. BC

Skolni rok 2025/2026

Vi

PP ER PP IR PP SV VA Skolni akce | Skolni akce E
zari Dopravni hfisté . teorie pravidla tfidy TU komunikace Cj,Prv, TV Krouzky Doucovani Plavecky vycvik
Praktické cviceni Knihovna — bezpedi déti Sportovni Cviceni v pfirodé Prespolni béh
fijen sebepoznani TV,Prv Pocitacovy Navstéva divadla Bé&h Ceskou Lipou
Logopedicka prevence
poznavani lidi Prv Deskové hry Den zvirat - vystava
listopad Preventivni akce Navstéva PCR
MP Education lidské vztahy Prv Beseda s hasici
Dospivani bez trapeni Sbér kastanl a zaludu
prosinec feSeni problému a rozho-
dovaci doved.Cj,M, Tv,Prv Cert s MikuldSem
Navstéva knihovny
leden Bruslarsky vycvik
obcanska spole¢nost Prv
Navstéva muzea Vytvarné soutéze
unor
seberegulace-TV,Prv Ozdravny pobyt - hory
bfezen Navstéva hasicské
stanice hodnoty, postoje Cj,Prv
duben Den Zemé Libertin
kvéten Ozdravny pobyt
Serven Skolni vylet
Den déti

HODINY




Primarni prevence

tiida 3. ABC

Skolni rok 2025/2026

PP ER PP IR PP SV VA Skolni akee | Skolni akce E Vi
Zari Pravidla tfidy TU mezilidské vztahy Prv,Tv | krouzky Doucovani Plavecky vycvik
TFidnické hodiny Sportovni Cviceni v Prirodé Prespolni béh
fijen komunikace Cj,Prv,Hv Klub deskovych her Vyber si svuj sport - Libertin Bé&h Ceskou Lipou
Pocitacovy Praha - Planetirium
sebepoznani Tv,Hv Keramicky
listopad Preventivni akce Logopedicka prevence Sbér kastanu Vystava pfirodnin — chodby Skoly
MP Education rozvoj schpnosti Ctenarsky klub
Dospivani bez poznavani Cj,Prv,P& Vv
prosinec trapeni Jiraskovo divadlo Cert s Mikulaem
vztahy poznavani lidi Prv, Aj Vanocni besidky
leden feSeni problému Tv,PEé,M Trikralova sbirka
Ozdravny pobyt hory
hodnoty,postoje Prv, Tv
unor Brusleni
obc&an, stat Prv
Navstéva knihovny
bfezen kulturni rozdily,lidské Hasiéi — navstéva HZS
vztahy Vv
duben Oslavy Dne zemé Libertin
kvéten Projektovy den MC Donald’s Cup
Ozdravny pobyt Atleticky trojboj
Cerven Oslavy dne déti
Skolni vylet




Primarni prevence

trida 4. ABC

Skolni rok 2025/2026

PP ER PP IR PP SV VA Skolni akee | Skolni akce E VI
Zari Pravidla tfidy TU etnicky ptvod VI krouzky Doucovani Plavecky vycvik
Tridnické hodiny Sportovni Cviceni v pfirodé Prespolni béh
fijen lidské vztahy VI,Cj,Vv Ctenarsky klub Vyber si svilj sport Bé&h Ceskou Lipou
Klub deskovych her Den stromu - Lipy
sebepoznani,sebepojeti Pocitacovy Sbér zaludu a kastanu
listopad Preventivni akce Zapojeni do charita. Hv,Vv Logopedicka prevence History park
MP Education akci ob&ans. sdruzeni
Dospivani bez Zivot détem sebeorganizace Tv,Prv Navstéva knihovny
prosinec trapeni
poznavani M,PF, P&,Aj Cert a Mikulas
Vanocni besidky Dopravni hristé
leden kreativita PF,P&,Hv, Tv Trikralova sbirka
kooperace M,P¥,PE Brusleni
unor Ozdravny pobyt hory
rozhodovaci dovednosti
M,PFVI,PEVI Hasici — navstéva HZS
bfezen Muzeum Praha
hodnoty,prakticka etika Tv
duben Den Zemé akce -Libertin
obcanska spolecnost VI Projektovy den
kvéten Praha Planetarium
Ozdravny pobyt Mc Donald ‘s Cup
Cerven Oslava dne déti Lehkoatleticky
Skolni vylet trojboj

Cviceni v prirodé

HODINY




Primarni prevence

trida 5. ABC

Skolni rok 2025/2026

PP ER PP IR PP SV VA Skolni akce | Skolni akce E VI
zari pravidla tfidy TU demokracie VI Doucovani Plavecky vycvik
Tridnické hodiny Krouzky: Cviceni v pfirodé Prespolni béh
fijen obc¢an,stat VI Vysilani radia Bedna Exkurze Praha - Muzeum | B&h Ceskou Lipou
Sportovni + Staroméstské. namésti
hodnoty,postoje,prakticka Angli¢tina Sbér kastanl a Zzaludu
listopad Preventivni akce etika PF,Tv Keramicky
MP Education Poditacovy
Dospivani bez zakladni podminky Zivota Logopedicka prevence iQ Park Liberec
prosinec trapeni Pf, PE Skolni parlament Cert a Mikulas Dopravni hfisté
Vanocni besidky
psychohygiena P, Tv Zdobeni vanocéniho stromu | Tfikralova sbirka
leden Tridéni odpadu
mezilidské vztahy PF Bruslarsky vycvik
Ozdravny pobyt hory
unor komunikace Cj,PF¥,Vv
Exkurze Planetarium
feSeni problémtl Cj,M,Tv
bfezen Navstéva knihovny Planeta 3000
sebepoznani P¥,Inf Cteni poméaha Ganga
duben Exkurze Prazsky hrad Den Zemé Muzeum
feSeni problémtl Cj,M,PF,P& + Narodni divadlo
kvéten Kvétinovy den - sbirka Projekt Evropsky veletrh
na vyzkum rakoviny
Cerven Skolni vylet Lehkoatleticky trojboj

Oslavy dne déti

HODINY




Primarni prevence trida 6. ABCD Skolni rok 2025/2026
PP ER PP IR PP SV VA Skolni akce | Skolni akce E Vi
zari Tvorba tfidnich pravidel proncipy demokracie D, Doucovani Prespolni béh
Tridnické hodiny VKO Cviceni v pfirodé Divadelni predstaveni Kytice
fijen obcanska spolecnost, Skolni vysilani Radia Béh Ceskou Lipou
stat VkO Bedna Recyklace odpadu
lidské aktivity, ZP P¥,.F Sportovni hry talkshow Turnaj ve florbalu
listopad Preventivni akce hodnoty, postoje, Skolni parlament
MP Education prakticka etika VkZ Deskové hry Planetarium Praha Turnaj v salové kopané
Dospivani bez mezilidské vztahy VkZ Skolni knihovna Svét kolem nas - Ekvador
prosinec trapeni VKO, Tv, Cj Cert a Mikulas
rodina,zdravy zpusob Vanocni vyzdoba
Zivota VkZ
leden sebepoznani VkZ Trikralova sbirka
poznavani lidi VkZ,VkO LyZarsky kurz Planeta 3000
feSeni problém M,VkZ Ganga
unor VkO Valentyn
kooperace a kompetence
VkO
bfezen lidské vztahy Aj,Vko,Vkz,CJ Navstéva knihovny CL
etnicky ptivod Aj,Z, VkO,CJ Den Zemé Libertin
duben kulturni diference VkO,Hv,CJ
socialni smir,solidarita Projekt mapy
kvéten Kvétinovy den - VkO Celoskolni sportovni den | Pohar rozhlasu-atletické
Vyzkum rakoviny seberegulace Tv zavody
Skolni vylet
Cerven Povésti Bezdéz - Doksy

+ hrad Lipy

HODINY




Primarni prevence trida 7. ABC Skolni rok 2025/2026
PP ER PP IR PP SV VA Skolni akce | Skolni akce E
zari Pravidla tfidy TU rozvoj schpmosti poznavani Doucovani Prespolni béh
M,F Cviceni v pfirodé Béh Ceskou Lipou
fijen Tridnické hodiny sebepoznani VKZ Skolni vysilani radia Vikendovy teambuilding Divadelni predstaveni
seberegulace,sebeorganizace | Bedna Den zvirat - mazli¢ci Kytice
Tv,VKZ } Iv(rouiek sportovni Setkani Erasmus Vystava skla
listopad Preventivni akce poznavani lidi Cj, VkZ Skolni parlament
MP Education mezilidské vztahy VkZ,Tv, P& | Skolni knihovna HaIIoweerJ turnaj ve florbalu
Dospivani bez komunikace VkZ,VKO Klub zabavné logiky Mikulas, Certi Svét kolem nas
prosinec trapeni kooperace Tv Skolni knihovna MiSen, Drazdany - trhy Ekvador
feSeni probléma M,VkZ Vanocni besidky
hodnoty,postoje VkZ,VkO Trikralova sbirka
leden demokracie VKO LyZarsky kurz
kulturni diference VkO,VkZ, Olympiady — Cj, AJ turnaj v salové kopané
lidské vztahy VKO,Aj, VkZ
unor etnicky ptvod Z,VkO Projektovy den Planeta 3000
socialni smir,solidarita VKO Sv. Valentyn Ganga
VkZ
bfezen objevujeme svét D,Z,AJ Olympiady — BI, M, Z
Vytvarna soutéz Den Zemé Muzeum
duben
kvéten Kvétinovy den - shirka Pohar rozhlasu-atletické
na vyzkum rakoviny zavody
Vodacky vylet
Serven Skolni vylet
Celoskolni sportovni den
HODINY




Primarni prevence

trida 8. ABC

Skolni rok 2025/202

PP ER PP IR PP SV VA Skolni akce | Skolni akce E VI
zari Pravidla tfidy TU sebepoznani,sebepojeti VKO, Tv Doucovani PFesp9Ini béh
Tridnické hodiny seberegulace Tv,Ch, VKO Cviceni v pfirodé Béh Ceskou Lipou
fijen kreativita VKO Skolni vysilani radia Navstéva Snézky - Divadelni predstaveni Kytice
poznavani lidi VKO Bedna Recyklace odpadu
mezilidské vztahy VKO, TV Sportovni krouzek talkshow
listopad Preventivni akce komunikace M VkO Skolni parlament Projektové dny
MP Education kooperace M,F, VKO, Tv Klub zabavné logiky Turnaj ve florbalu
Dospivani bez hodnoty,postoje VkO Krouzek anglictiny Svét kolem nas
prosinec trapeni obcan, stat VkO Skolni knihovna Soutéze - vyzdoba tfid Film Ekvador
Beseda s pracovniky demokracie,polit.zivot obéanu Vanoce Halloween
Probaéni a mediacni sluzby Vko,D Vanocni besidky
leden -vysvétleni pojmu lidské aktivy v oblasti ZP Lyzarsky kurz Olympiady — M, CJ, Aj, Z, Bi
Navstéva uradu prace -Z,CH,PF¥
kulturni diference Aj,HV turnaj v salové kopané
unor Beseda s psycholoZkou etnicky pavod Pf,Hv Valentyn Planeta 3000
poruchy pfijmu potravy Evropa s svét nas zajima Aj,Nj D Volba povolani Ganga
objevujeme Evropu a svét D,Hv
bfezen
Vyménny pobyt Gera Den Zemé muzeum
duben
Odbornik z praxe do
kvéten Kvétinovy den - sbirka Skoly Pohar rozhlasu-atletické
na vyzkum rakoviny Cyklovylet zavody
Serven Skolni vylet

Celoskolni sportovni den

HODINY




Primarni prevence trida 9. ABC Skolni rok 2025/2026
PP ER PP IR PP SV VA Skolni akce | Skolni akce E VI
zari Pravidla tfidy TU demokracie D,VKO Doucovani Prespolni béh
Tridnické hodiny obcan,stat VkO,D Vysilani $kolniho Cviceni v pfirodé Béh Ceskou Lipou
fijen Burza skol Educa Liberec Spravny vybér povolani lidské aktivity Z,P¥, VKO radia Bedna Exkurze Skoda Auto MB Divadelni predstaveni Kytice
Preventivni akce vychovny poradce sebepoznani,sebepojeti Tv Matematicky krouzek Volba povolani
MP Education seberegulace Ch,Tv Kurz deskové logiky Ekologicka soutéz
listopad Dospivani bez vztahy,komunikace Skolni parlament turnaj ve florbalu
trapeni VkO, Cj,Tv Projektovy den — Volba povolani
Burza $kol Ceska Lipa feseni problém( P¢,M,Ch,F Skolni knihovna Prespavani ve Skole Svét kolem nas — Ekvador
prosinec hodnoty,postoje VkO,Hy,Nj Kurz deskové logiky
koperace,kompetice P¢,M Priprava na pfijimaci Vanocni besidky
vztah glovéka k ZP Pi,VkO,Ch zkouSky Vanoc¢ni trhy Drazdany Vytvarné soutéze
leden kulturni diference Hv,Aj,Nj Hygienické muzeum
jsme Evropané Nj,VKO Lyzarsky kurz Olympiady- Bi, M. Ch,D, Z
etnicky ptivod Z Cj, Aj, Nj
unor Beseda s psycholozkou Globalizace, imigranti
poruchy pfijmu potravy Valentyn
bfezen Beseda s gynekolozkou Lyzarsky kurz Alpy
Planeta 3000
duben Beseda HIV, AIDS Boj proti totalité - exkurze Film Ganga
Pracovnice NsP CL Terezin
kvéten Kvétinovy den - sbirka Pohar rozhlasu-atletické
na vyzkum rakoviny Skolni vylety zavody
Exkurze Zatec — Mésto chmele
Cerven Rozlouéeni se $kolou
Skolni vylet
Celoskolni sportovni den
HODINY
Vysvétlivky : PP ER Primarni prevence — externi realizator
PP IR Primarni prevence — interni realizator v ¢ase vymezeném pro prevenci
PP SV Primarni prevence — soucast vyuky
VA VolnoCasové aktivity
Akce Skoly | Akce Skoly -interni

Akce Skoly E

Akce Skoly — externi




VI —v&asna intervence, zapis v pripadé probéhlé intervence







10. Supervize programu

Program bude supervidovan béhem celého Skolniho roku, tfidnimi uciteli, Skolnim metodikem prevence a okresnim metodikem prevence.

11. Kontakty s jinymi organizacemi

N 24

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy Ceska Lipa

Vedouci: Mgr. Alena Zemanova

Telefon: 487 853 203

Adresa: Konopeova 812 (Zluta budova u autobusového nadrazi)
Zaméfeni: osobni psychické problémy vSeho druhu

Pedagogicko psychologicka poradna Ceska Lipa

Reditel: Mgr. Pavla Simankova

Telefon: 487 522 179

Adresa: Havlickova 443 (budova Domova mladeZe — jidelny)

Cinnost: problémy s uéenim, vychovné problémy, vyvojové poruchy udeni

Oddgleni socialni prevence a kuratorské ¢innosti Odboru socialnich véci MéU Ceska Lipa
Vedouci: Mgr. Iveta Caklova

Telefon: 487 885 491

Adresa: Décinska 389 (budova B za okresnim soudem)

Cinnost: prevence kriminality



Oddéleni socialné pravni ochrany Odboru socialnich véci M&U
Vedouci: Mgr. Petra Novotna

Telefon: 487 885 476

Adresa: Décinska 389 (budova B za okresnim soudem)
Cinnost: pomoc ohrozenym détem a mladezi

K - CENTRUM Ceska Lipa, Most k nad&ji
Vedouci: Vladimira Matuchova Zaspalova
Telefon: 487 831 545

Adresa: Halkova 1794 (na sidlisti Slovanka)
Cinnost: problematika drogové zavislosti

Psychiatrické sanatorium Ceska Lipa

Primaf: MUDr. Ladislav Hnidek

Telefon: 487 521 710

Adresa: Ronovska 846 (u Okresniho Feditelstvi Policie CR)
Cinnost: 16¢ba psychiatrickych nemoci

AZ Jonas

Reditelka: Eva Ortova

Telefon: 487 829 872

Adresa: Dubicka 2189, 470 01 Ceska Lipa
Cinnost: azylovy diim pro matky s détmi

Policie CR
Telefon: 974 471 229
Adresa: Pod Holym vrchem 1734, 470 01 Ceska Lipa

Meéstska policie
Telefon: 487 881 256



Adresa: U Vodniho hradu 2974, 470 01 Ceska Lipa

12. Rozpo¢et programu

K plnéni cili MPP je zapotiebi zajistit potfebné finan¢ni prostredky.

Zdroje financovani:
a) Z grantl vyhlaSovanych MSMT, krajskym Ufadem, méstskym ufadem

b) Prostiedky Skoly
¢) SRPDS

d) Ptispévky rodic¢ii na jednotlivé akce

Prilohy:
Vychozi dokumenty a materialy k tvorbé SPP

Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevd u déti, zaka a studenti ve Skolach a Skolskych zafizenich
Dokument MSMT €. j.: 20 006/2007 - 51

Strategie prevence socialné patologickych jevii u déti a mladeze v pusobnosti resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi
2005 - 2008

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zaka z vyu€ovani, prevenci a postihu zaSkolactvi Dokument
MSMT €. j. 10 194/2002 -14

Metodicky pokyn k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti a zak(i ve $kolach a $kolskych zafizenich Dokument MSMT C. j. 37
014/2005-25



Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy 3
k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance Dokument MSMT ¢&. j. 14 423/99 - 22

Metodicky pokyn k prevenci a fe$eni $ikanovani Dokument MSMT &.j. 24 246/2008-6

Skolni preventivni program pro mateiské a zakladni $koly a $kolska zafizeni

Zakon 359/1999 Sb. o socialné — pravni ochrané déti

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich

Standardy odborné zptsobilosti poskytovatelil programt primarni prevence uzivani navykovych latek



